
第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 4

市场调研
(60 分钟 )

课程 8 
金融科技
(60 分钟 )

课程 12
数字营销 1
(60 分钟 )

课程 15
 战略管理 1
(60 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00
课程 1

企业与企业家
(60 分钟 )

课程 5
商业的动态性

(60 分钟 )

课程 9 
商业计划和风

险分析
(60 分钟 )

课程 13
数字营销 2
(60 分钟 )

课程 16
战略管理 2
(60 分钟 )

11:00

课程 2
创新与发明
(60 分钟 )

课程 6
企业所有权
(60 分钟 )

课程 10 
创意设计思维

(60 分钟 )

课程 14
如何进行融资

推介
(60 分钟 )

课程 17
市场占有率 1

(60 分钟 )
12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 3
商业目标
(90 分钟 )

课程 7 
企业财务
(90 分钟 )

课程 11
 营销策略
(90 分钟 )

课程 18
市场占有率 2

(90 分钟 )14:00
锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00 赛跑俱乐部

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00

课程 19
现金流和盈亏平

衡点
(60 分钟 )

课程 23
最终路演
(60 分钟 )

课程 26
人力资源管理

(60 分钟 )

挑战日

结业展示

返回中国

10:00

牛津文化探索

课程 20
预算和投资评估

(60 分钟 )

课程 24
全球视野下的

创新
(60 分钟 )

课程 27
运营管理
(60 分钟 )

11:00

课程 21
未来投资：可持

续创新
(60 分钟 )

课程 25
商业伦理和
环保意识
(60 分钟 )

课程 28
领导力

(60 分钟 )
12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 22
最终路演
(90 分钟 ) 实践工作坊

课程 29
课程总结回顾

(90 分钟 )
学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

14:00

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创
新系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

商业创新
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00 课程 3
供求弹性
(90 分钟 )

课程 6 
宏观经济导论

(90 分钟 )

课程 9
通货膨胀
(90 分钟 )

课程 11
 汇率、贸易和

人类发展
(90 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00

11:00 课程 1
 经济学导论
(90 分钟 )

课程 4
市场的结构
(90 分钟 )

课程 7 
现代经济学的

核心问题
(90 分钟 )

课程 10
通货紧缩
(90 分钟 )

课程 12
企业财务基础

(90 分钟 )

12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 2
供给与需求
(90 分钟 )

课程 5
市场失灵

(1 小时 45 分
钟 )

课程 8 
课堂展示

(1 小时 45 分
钟 )

课程 13
现金流和目标
(1 小时 45 分

钟 )

14:00

锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00
校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00 课程 14
全球视角下的

公司管理
(90 分钟 )

课程 17
风险投资和众筹

(90 分钟 )

课程 19
企业并购 2
(90 分钟 )

课程 22
财务风险管理

(90 分钟 )

结业展示

返回中国

牛津文化探索
10:00

11:00 课程 15
资金来源
(90 分钟 )

课程 18
企业并购
(90 分钟 )

课程 20
财务管理和分析

(90 分钟 )

课程 23
财务风险管理

2(90 分钟 )
12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00 午餐及休息课程 16
金融中介和产

品
(1 小时 45 分

钟 ) 实践工作坊

课程 21
财务评价

(1 小时 45 分钟 )

课程 24
经济金融学前

瞻
(1 小时 45 分

钟 )
14:00

学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创新
系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

金融经济学
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 4

营销组合 Ⅰ
(60 分钟 )

课程 8 
营销策略
(60 分钟 )

课程 12
市场调研分析

(60 分钟 )

课程 15
 项目设计 Ⅰ
(60 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00
课程 1

营销核心概念
(60 分钟 )

课程 5
营销组合 Ⅱ
(60 分钟 )

课程 9 
营销效果评估

(60 分钟 )

课程 13
消费者行为
(60 分钟 )

课程 16
项目设计 Ⅱ
(60 分钟 )

11:00

课程 2
营销核心技巧

(60 分钟 )

课程 6
营销组合 Ⅲ
(60 分钟 )

课程 10 
营销案例分析

(60 分钟 )

课程 14
细分市场、消
费者画像与目

标用户
(60 分钟 )

课程 17
品牌营销管理

(60 分钟 )
12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 3
项目启动
(90 分钟 )

课程 7 
项目准备
(90 分钟 )

课程 11
 项目准备
(90 分钟 )

课程 18
项目准备
(90 分钟 )14:00

锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00 赛跑俱乐部

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 19

消费者旅程图
(60 分钟 )

课程 23
数字营销
(60 分钟 )

课程 26
伦理与可持续 Ⅰ

(60 分钟 )

挑战日

结业展示

返回中国

10:00

牛津文化探索

课程 20
消费者公关
(60 分钟 )

课程 24
社交媒体 &
网络博主
(60 分钟 )

课程 27
伦理与可持续 Ⅱ

(60 分钟 )
11:00

课程 21
营销传播学
(60 分钟 )

课程 25
现代营销科技

(60 分钟 )

课程 28
营销职业规划

(60 分钟 )
12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 22
项目准备
(90 分钟 ) 实践工作坊

课程 29
项目终演
(90 分钟 )

学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

14:00

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创
新系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

市场营销
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00

课程 4
气候变化方面

的创新
(60 分钟 )

课程 8 
运输与商业
(60 分钟 )

课程 12
负有责任的消

费和生产 
(60 分钟 )

课程 15
 陆地上的生命

(60 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00
课程 1

2050 年逆转灭
绝趋势 

(60 分钟 )

课程 5
激进的科学
(60 分钟 )

课程 9 
食品荒漠与资

源分配
(60 分钟 )

课程 13
气候行动
(60 分钟 )

课程 16
农业与可持续

实践
(60 分钟 )

11:00

课程 2
联合国可持续
发展目标之

零饥饿
(60 分钟 )

课程 6
2030 年的水资

源
(60 分钟 )

课程 10 
排放权交易制

度
(60 分钟 )

课程 14
全球变暖的法
律、政治与领

导力
(60 分钟 )

课程 17 
联合国 2030 年
可持续发展目

标
(60 分钟 )12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00
课程 3

成功的可持续
发展

(90 分钟 )

课程 7 
可负担的
清洁能源
(90 分钟 )

课程 11
气候政策与研
究思想领袖
(90 分钟 )

课程 18
循环经济
(90 分钟 )14:00

锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00 赛跑俱乐部

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00

课程 19
未来野生动物

预测
(60 分钟 )

课程 23
符合道德的公

平贸易 2
(60 分钟 )

课程 26
拯救地球 1
(60 分钟 )

挑战日

结业展示

返回中国

10:00

牛津文化探索

课程 20
2024 年
环境协定 
(60 分钟 )

课程 24
可持续未来
(60 分钟 )

课程 27
拯救地球 2
(60 分钟 )

11:00

课程 21
环保协议演讲

(60 分钟 )

课程 25
野生动物保护

主义者
(60 分钟 )

课程 28
环境协议展示

(60 分钟 )
12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00
课程 22

符合道德的公
平贸易 1
(90 分钟 ) 实践工作坊

课程 29
课程总结回顾

(90 分钟 )
学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

14:00

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创
新系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

国际领导力
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 4

侵权法导论
(60 分钟 )

课程 8 
合同法与
家庭法

(60 分钟 )

课程 12 
意识形态导论 

(60 分钟 )

课程 15 
 为什么英国没

有律师？
(60 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00
课程 1

道德法则 
(60 分钟 )

课程 5
公共及私人

妨害
(60 分钟 )

课程 9 
思考个人的
法律前途 1
(60 分钟 )

课程 13
医疗法导论
(60 分钟 )

课程 16
模拟审判 : 在法

庭上陈述
(60 分钟 )

11:00

课程 2
世界各地的法

律制度
(60 分钟 )

课程 6
家庭法导论
(60 分钟 )

课程 10 
思考个人的
法律前途 2
(60 分钟 )

课程 14
国际法导论
(60 分钟 )

课程 17 
模拟审判准备

(60 分钟 )
12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 3
刑法导论
(90 分钟 )

课程 7 
合同法

基本要素
(90 分钟 )

课程 11
宪法与人权
(90 分钟 )

课程 18
模拟审判准备

(90 分钟 )14:00
锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00 赛跑俱乐部

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00

课程 19
民众主义
与民主

(60 分钟 )

课程 23
模拟审判
(60 分钟 )

课程 26
公共行政要点

(60 分钟 )

挑战日

结业展示

返回中国

10:00

牛津文化探索

课程 20
领导风格和合

法权威 
(60 分钟 )

课程 24
财富不平等的

政治
(60 分钟 )

课程 27
女权主义与
性别平衡
(60 分钟 )

11:00

课程 21
公共演讲的艺

术
(60 分钟 )

课程 25
世界不平等的

起源
(60 分钟 )

课程 28
生活商品化
(60 分钟 )

12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00
课程 22

公民身份及
民族主义
(90 分钟 ) 实践工作坊

课程 29
课程总结回顾

(90 分钟 )
学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

14:00

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创
新系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

法律
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 4

工程数学导论
(60 分钟 )

课程 8 
塔与桥的结构

(60 分钟 )

课程 12 
空气动力学 
(60 分钟 )

课程 15 
 水利工程
(60 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00
课程 1

初识工程领域 
(60 分钟 )

课程 5
土木与结构工

程导论
(60 分钟 )

课程 9 
结构工程
实践课

(60 分钟 )

课程 13
飞机增压系统

(60 分钟 )

课程 16
机械与

航空工程
(60 分钟 )

11:00

课程 2
工程职业
(60 分钟 )

课程 6 
力学 : 静力学和

动力学
(60 分钟 )

课程 10 
机械与航空工

程导论
(60 分钟 )

课程 14
热力学

(60 分钟 )

课程 17  
电气与电子工

程导论
(60 分钟 )12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 3
工程设计流程

(90 分钟 )

课程 7 
结构工程中

的力矩
(90 分钟 )

课程 11
流体力学
(90 分钟 )

课程 18
直流电和
交流电

(90 分钟 )
14:00

锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00 赛跑俱乐部

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00

课程 19
光伏电池和
电力效率
(60 分钟 )

课程 23
火星上的
工程生活
(60 分钟 )

课程 26
供应链管理 1

(60 分钟 )

挑战日

结业展示

返回中国

10:00

牛津文化探索

课程 20
电气工程实践 

(60 分钟 )

课程 24
人类生命在火
星的可持续性

(60 分钟 )

课程 27
供应链管理 2

(60 分钟 )
11:00

课程 21
学生演讲
(60 分钟 )

课程 25
工程、人工智
能和技术创新

(60 分钟 )

课程 28 
小组项目研究
及汇报反馈
(60 分钟 )

12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00
课程 22

公民身份及
民族主义
(90 分钟 ) 实践工作坊

课程 29
课程总结回顾

(90 分钟 )
学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

14:00

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创
新系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

工程学
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 4

技术绘图 2
(60 分钟 )

课程 8 
模型设计构建 1

(60 分钟 )

课程 12  
建筑史 :1800
年后的建筑 
(60 分钟 )

课程 15 
可持续设计
(60 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00
课程 1

建筑学导论 
(60 分钟 )

课程 5
项目投产
(60 分钟 )

课程 9 
模型设计构建 2

(60 分钟 )

课程 13
一对一导师辅

导课
(60 分钟 )

课程 16
设计展示 1
(60 分钟 )

11:00

 课程 2
建筑史 :1800
年以前的建筑

(60 分钟 )

课程 6 
现场测量
(60 分钟 )

课程 10 
数字化叙事 1

(60 分钟 )

课程 14 
徒步实地绘图

技巧
(60 分钟 )

课程 17  
设计展示 2
(60 分钟 )

12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 3
技术绘图 1
(90 分钟 )

课程 7 
一对一导师辅

导课
(90 分钟 )

课程 11
数字化叙事 2

(90 分钟 )

课程 18
建筑的

新兴趋势
(90 分钟 )

14:00
锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00 赛跑俱乐部

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00

课程 19
项目启动 : 未来

之城
(60 分钟 )

课程 23
建筑与设计职

业 2
(60 分钟 )

课程 26
最终展示
(60 分钟 )

挑战日

结业展示

返回中国

10:00

牛津文化探索

课程 20
作品集研讨 
(60 分钟 )

课程 24
设计工作室 :
未来之城 2
(60 分钟 )

课程 27
未来准备 1
(60 分钟 )

11:00

课程 21 
设计工作室 :
未来之城 1
(60 分钟 )

课程 25
设计工作室 :
未来之城 3
(60 分钟 )

课程 28 
未来准备 2
(60 分钟 )

12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00
课程 22

建筑与设计职
业 1

(90 分钟 ) 实践工作坊

课程 29
课程总结回顾

(90 分钟 )
学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

14:00

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创
新系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

建筑设计
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00 课程 3
实验设计
(90 分钟 )

课程 6 
认知心理学
(90 分钟 )

课程 9
生物心理学之

大脑
(90 分钟 )

课程 11
 发展心理学：

依恋
(90 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00

11:00 课程 1
 实验心理学导

论
(90 分钟 )

课程 4
实验社会心理

学
(90 分钟 )

课程 7 
认知心理学：
语言和神经语

言学
(90 分钟 )

课程 10
生物心理学之

大脑
(90 分钟 )

课程 12
发展心理学：

青少年
(90 分钟 )

12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 2
研究中的理论
实践伦理问题

(90 分钟 )

课程 5
社会心理学案

例研究
(1 小时 45 分

钟 )

课程 8 
记忆力实验

(1 小时 45 分
钟 )

课程 13
同一性

研究计划
(1 小时 45 分

钟 )

14:00

锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00
校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00 课程 14
学生展示
(90 分钟 )

课程 17
心理健康和心

理障碍
(90 分钟 )

课程 19
认知神经心理学

(90 分钟 )

课程 22
应用心理学
(90 分钟 )

结业展示

返回中国

牛津文化探索
10:00

11:00
课程 15 

个体差异之性
格

(90 分钟 )

课程 18
报告写作
(90 分钟 )

课程 20
发育障碍
(90 分钟 )

课程 23 
应用心理学之临床

(90 分钟 )
12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00 午餐及休息课程 16 
个体差异之智

力
(1 小时 45 分

钟 ) 实践工作坊

课程 21
心理诊疗

(1 小时 45 分钟 )

课程 24 
真实世界的问题
(1 小时 45 分钟 )14:00

学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 
16:00

撑船活动
学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创新
系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

实验心理学
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 4 

WEB 漏洞
(60 分钟 )

课程 8 
数据加密 Ⅱ
(60 分钟 )

课程 12  
命令行基础 
(60 分钟 )

课程 15  
网络安全
(60 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00
课程 1

数字取证
(60 分钟 )

课程 5
安全漏洞修复

(60 分钟 )

课程 9 
密码学的现代

应用
(60 分钟 )

课程 13
二进制代码与内

存结构入门
(60 分钟 )

课程 16
网络监控工具

(60 分钟 )
11:00

课程 2
数字取证工具

(60 分钟 )

课程 6  
数据加密 Ⅰ
(60 分钟 )

课程 10
数据加密总结

(60 分钟 )

课程 14 
调试

(60 分钟 )

 课程 17  
网络攻击的模

拟与防御
(60 分钟 )12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 3
数字取证项目

(90 分钟 )

课程 7 
WEB 漏洞
攻击项目
(90 分钟 )

课程 11
加密项目
密码破解
(90 分钟 ) 牛津文化探索

课程 18
网络安全项目
识别突破口
(90 分钟 )

14:00

15:00 学术工作坊

16:00

17:00
学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

辩论俱乐部 辩论俱乐部 社交活动 辩论俱乐部

牛津晚会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

文化探索 社交活动 牛津智力竞赛 赛跑俱乐部
社交活动

足球赛
手工兴趣小组 创意写作 电影之夜 心理辅导

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 19

密码的重要性
(60 分钟 )

课程 23
网络伦理 Ⅰ
(60 分钟 )

课程 26
黑客马拉松
(60 分钟 )

挑战日

结业展示

返回中国

10:00

牛津文化探索
课程 20

密码测试 
(60 分钟 )

课程 24
网络伦理 Ⅱ
(60 分钟 )

课程 27
黑客马拉松
(60 分钟 )

11:00

学术辅导时间
课程 21

网络钓鱼攻击
(60 分钟 )

课程 25
汇报展示
(60 分钟 )

课程 28 
黑客马拉松
(60 分钟 )

12:00
午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

课程 22
密码安全项目

密码破译
(90 分钟 ) 实践工作坊

课程 29
黑客马拉松
(90 分钟 )

学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

14:00

15:00

锦标赛大会  16:00
撑船活动

17:00
学术辅导时间 学术辅导时间 毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

辩论俱乐部 辩论俱乐部 辩论俱乐部

公共演讲
及辩论赛决赛 毕业派对电影之夜

公园足球赛 排球 & 网球
公开赛 素描写生

卡拉 ok 植物园游览
校园参观 才艺表演

社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

网络安全
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00

课程 4 
心血管疾病及

治疗
(60 分钟 )

课程 8 
心理药理学
(60 分钟 )

课程 12  
医疗和外科伤
员验伤分类 
(60 分钟 )

课程 15  
 肿瘤学和

癌症免疫学
(60 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00
课程 1

如何成为一位
好医生 

(60 分钟 )

课程 5
新兴医学职业

(60 分钟 )

课程 9 
肺部解剖学与

生理学
(60 分钟 )

课程 13
院前护理与
户外医疗
(60 分钟 )

课程 16
肠道菌群
(60 分钟 )

11:00

课程 2
病史记录
(60 分钟 )

课程 6  
听诊器使用和

临床检查
(60 分钟 )

课程 10
肺部疾病及

治疗
(60 分钟 )

课程 14 
肠胃解剖学与

生理学
(60 分钟 )

 课程 17  
导师专长领域

讲解课题 1
(60 分钟 )12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00
课程 3

心血管解剖学
与生理学
(90 分钟 )

课程 7 
神经解剖学与

生理学
(90 分钟 )

课程 11
常见医疗
突发事件
(90 分钟 )

课程 18
导师专长领域

讲解课题 2
(90 分钟 )

14:00
锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00 赛跑俱乐部

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 19

学生展示 1
(60 分钟 )

课程 23
手术与缝合
(60 分钟 )

课程 26
个人医学蓝图 2

(60 分钟 )

挑战日

结业展示

返回中国

10:00

牛津文化探索

课程 20
学生展示 2 
(60 分钟 )

课程 24
外科手术创新

(60 分钟 )

课程 27
医学未来前瞻 1

(60 分钟 )
11:00

课程 21
遗传学

(60 分钟 )

课程 25
个人医学蓝图 1

(60 分钟 )

课程 28 
医学未来前瞻 2

(60 分钟 )
12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 22
医学伦理
(90 分钟 ) 实践工作坊

课程 29
课程总结回顾

(90 分钟 )
学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

14:00

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创
新系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

生物医学
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00 课程 3
拍摄练习
(90 分钟 )

课程 6 
样片回顾
(90 分钟 )

课程 9
拍摄日 1
(90 分钟 )

课程 11
 拍摄日 2
(90 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00

11:00 课程 1
 导演艺术理论

(90 分钟 )

课程 4
拍摄练习 (90

分钟 )

课程 7 
拍摄脚本
(90 分钟 )

课程 10
拍摄日 1
(90 分钟 )

课程 12
拍摄日 2
(90 分钟 )

12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 2
摄影技能培训

(90 分钟 )

课程 5
拍摄练习

(1 小时 45 分
钟 )

课程 8 
策划及

现场勘察
(1 小时 45 分

钟 )

课程 13
拍摄日 2

(1 小时 45 分
钟 )

14:00

锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00
赛跑俱乐部

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00
校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00 课程 14
 拍摄日 3
(90 分钟 )

课程 17
剪辑日 1
(90 分钟 )

课程 19
剪辑日 2
(90 分钟 )

课程 22
剪辑日 3
(90 分钟 )

结业展示

返回中国

牛津文化探索
10:00

11:00 课程 15 
拍摄日 3
(90 分钟 )

课程 18
剪辑日 1
(90 分钟 )

课程 20
剪辑日 2
(90 分钟 )

课程 23 
剪辑日 3
(90 分钟 )

12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00 午餐及休息
课程 16 
拍摄日 3

(1 小时 45 分
钟 ) 实践工作坊

课程 21
剪辑日 2

(1 小时 45 分钟 )

课程 24 
剪辑日 3

(1 小时 45 分钟 )14:00

学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创新
系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

电影编导
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 4

历史的定义
(60 分钟 )

课程 8 
演讲的技巧
(60 分钟 )

课程 12
启蒙运动
(60 分钟 )

课程 15
 现代性的意义

(60 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00
课程 1

文本解读
(60 分钟 )

课程 5
哲学的定义
(60 分钟 )

课程 9 
文艺复兴是一

场重生吗
(60 分钟 )

课程 13
理性与革命
(60 分钟 )

课程 16
帝国与工业
(60 分钟 )

11:00

课程 2
阐释历史资料

(60 分钟 )

课程 6
我们如何书写

(60 分钟 )

课程 10 
改革与叛逆
(60 分钟 )

课程 14
论辩与驳斥
(60 分钟 )

课程 17
辩论伦理
(60 分钟 )

12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 3
逻辑与沟通
(90 分钟 )

课程 7 
真实的思考
(90 分钟 )

课程 11
 启蒙运动
(90 分钟 )

课程 18
文学鉴赏
(90 分钟 )14:00

锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00 赛跑俱乐部

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00
课程 19

文学鉴赏
(60 分钟 )

课程 23
冷战

(60 分钟 )

课程 26
全球化时代的
演讲与辩论
(60 分钟 )

挑战日

结业展示

返回中国

10:00

牛津文化探索

课程 20
相对主义

汇报
(60 分钟 )

课程 24
铁幕的降落
(60 分钟 )

课程 27
论文评析

写作工作坊
(60 分钟 )

11:00

课程 21
汇报展示
(60 分钟 )

课程 25
铁幕的降落
(60 分钟 )

课程 28
历史的终结？

(60 分钟 )
12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 22
冷战

(90 分钟 ) 实践工作坊

课程 29
课程总结回顾

(90 分钟 )
学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

14:00

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创
新系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

历史、哲学与文学
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00 课程 1
口语 Part 1
(90 分钟 )

课程 3
听力 Part 1
(90 分钟 )

课程 5 
听力 Part 2
(90 分钟 )

课程 7
口语 Part 2&3

(90 分钟 )

课程 9
课堂测试
(90 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00

11:00 课程 2
阅读

(90 分钟 )

课程 4
小作文：趋势

(90 分钟 )

课程 6 
听力 Part 3
(90 分钟 )

课程 8
连接词

(90 分钟 )

课程 10
文化研究
(90 分钟 )

12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

工作坊
小作文：
数据解读

(1 小时 45 分
钟 )

工作坊 
大作文

(1 小时 45 分
钟 )

牛津文化探索

工作坊
大作文

(1 小时 45 分
钟 )

14:00

15:00

牛津文化探索 撑船活动 社交活动16:00

17:00
学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

社交活动

公园夺旗比赛
社交活动 社交活动

电影之夜

社交活动
智力竞赛之夜 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00
校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00 课程 11
固定搭配 &
词汇选择
(90 分钟 )

课程 13
听力：流程图

(90 分钟 )

雅思模考
(90 分钟 )

雅思技巧实践 结业展示

返回中国

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

10:00

11:00 课程 12 
阅读：预测
(90 分钟 )

课程 14
小作文：顺序

(90 分钟 )

雅思模考
(90 分钟 )

12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

社交活动

工作坊    
小作文：图表
(1 小时 45 分

钟 )

社交活动

雅思模考
(1 小时 45 分钟 )

锦标赛
 

学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

14:00

15:00

牛津文化探索 牛津文化探索
16:00

17:00
学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

桌游之夜

社交活动
社交活动 社交活动

才艺表演

社交活动
社交活动 毕业派对

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

雅思预备
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校



第一周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00

学生抵达 
登记入住

欢迎早餐 & 夏
校情况介绍

与同学、工作人员
和导师建立联系

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00 课程 3
口语

(90 分钟 )

课程 6 
口语必要语法

（规则 / 不规则
动词）

(90 分钟 )

课程 9
写作

(90 分钟 )

课程 11
写作必要语法
（句子成分）

(90 分钟 )

周末游览
 

如参观伦敦的
顶级博物馆、
地标建筑和购

物街道

（* 游览目的地
可能会根据学
院最终安排有

所调整）

10:00

11:00
课程 1

 EFL 导论和入
学测试

(90 分钟 )

课程 4
口语必要语法

(90 分钟 )

课程 7 
英语演讲写作

(90 分钟 )

课程 10
写作必要语法

（标点）
(90 分钟 )

课程 12
词汇和写作
(90 分钟 )

12:00

午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00

课程 2
口语

(90 分钟 )

课程 5
口语必要语法

（连词）
(1 小时 45 分

钟 )

课程 8 
英语演讲实战
(1 小时 45 分

钟 )

课程 13
阅读和词汇 1
(1 小时 45 分

钟 )

14:00

锦标赛大会

15:00

16:00 牛津徒步之行
及沉浸式任务

探索

学术工作坊
牛津文化探索

17:00
赛跑俱乐部

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间 学术辅导时间

牛津晚会

电影之夜

公园夺旗比赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

塑造未来：创
新系列研讨会

桌游之夜

社交活动 社交活动 社交活动

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

第二周

周日 周一 周二 周三 周四 周五 周六

8:00
校内早餐

校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐 校内早餐

9:00 课程 14
阅读和词汇 2

(90 分钟 )

课程 17
优势词汇选择

(90 分钟 )

课程 19
口语

(90 分钟 )

课程 22
英国文化 1
(90 分钟 )

结业展示

返回中国

牛津文化探索
10:00

11:00 课程 15 
听力技巧
(90 分钟 )

课程 18
口语

(90 分钟 )

课程 20
听说

(90 分钟 )

课程 23 
英国文化 2
(90 分钟 )

12:00

学术辅导时间 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息 午餐及休息

13:00 午餐及休息课程 16    
必需对话和语

音
(1 小时 45 分

钟 ) 实践工作坊

课程 21
沟通技巧（口头

和书面）
(1 小时 45 分钟 )

课程 24 
学生展示

(1 小时 45 分钟 )14:00

学生准备时间

（打包行李及
结业准备）

牛津奥林匹克
 

公园体育运动

15:00

 16:00
撑船活动

学术工作坊

17:00
毕业典礼

18:00 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐 校内晚餐

晚
间
活
动

智力竞赛之夜

学术辅导时间 学术辅导时间

公共演讲
及辩论赛决赛

毕业派对特邀嘉宾讲座

公共演讲
及辩论赛

公共演讲
及辩论赛

社交活动

塑造未来：创新
系列研讨会

才艺表演 卡拉 ok

宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间 宵禁时间

* 以上为参考课程内容，实际授课内容以牛津夏校及授课导师安排为准。

EFL 英语
项目地点 : 牛津大学        年龄 : 16 -18

牛津夏校


